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Laboratorio musicale per i bambinidai0ai4anni
a cura di ELISA ROMAN

Il corso sirivolge a bambini dalla nascita ai4 anni (e ailoro genitori!)

OBIETT IVI

Stimolare e coltivare l'innata sensibilita musicale del bambino;

* Favorire I'apprendimento spontaneo di strutture e forme musicali per “immersione”
(cosicome perlalingua madre);

* Contribuire attraverso la musica ad una completa formazione della persona nelle
sue potenzialita cognitive, espressive, comunicative e relazionali/affettive;

* Incoraggiare i genitori a cantare e fare musica con i propri figli fin dai primi mesi
di vita ponendo le basi di un profondo affiatamento affettivo e traendone
benessere psicofisico;

* Sensibilizzare genitori e figli all'auto ascolto e all'interpretazione.

OPERATIVITA

Ascoltare musica: stimolazioni sonore per immersione ed imitazione attraverso
canti, ascolto attivo eletture animate musicate, filastrocche, testiinrima...;

* Fare musica: utilizzo, sperimentazione ed esplorazione di strumenti musicali, della
voce e del proprio corpo per esprimersi liberamente e/o secondo strutture
guidate (canti, danze, girotondi, giochi musicali...);

Ciascuna lezione ha la durata di 45 minuti, nel rispetto dell'eta dei bambini e del loro
grado d'attenzione.

Il corso si svolgera nei mesi di novembre e dicembre 2015, gennaio e febbraio 2016 per un
totale di 16 lezioni
Lelezioni sisvolgeranno il venerdi, a partire dal 20 novembre.

Costi: iscrizione (una tantum) € 15,00 - pacchetto di4lezioni: € 20,00
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