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Con il patrocinio di:

Residenza Francescon:
da 120 anni un riferimento per 

gli anziani e le famiglie!

Immersa nel verde di un ampio parco, la Residenza 
Francescon, è un’Istituzione Pubblica che gestisce

un moderno centro di servizi per la terza età. 
È il punto di riferimento per gli anziani, le famiglie e

le istituzioni di tutto il territorio portogruarese offrendo 
servizi domiciliari, diurni e residenziali.

La Residenza Francescon si prende cura delle persone 
anziani e fragili, con uno sguardo rivolto alla comunità e 
alla Città: la socialità e l’espressione delle proprie abilità 

sono, per la Residenza Francescon, la base su cui 
costruire intrecci di relazioni significative tra l’anziano

 la famiglia e il territorio.
In questo contesto da sempre la Residenza assicura 

un’attenzione speciale alle persone affette da demenza 
e alle loro famiglie: all’interno della struttura,

il nucleo Betulla è un reparto protetto, dedicato 
all’accoglienza delle persone malate, con spazi pensati 
per favorire l’orientamento degli anziani residenti, ma 

allo stesso tempo gradevole e accogliente; nel territorio 
la Residenza promuove servizi per sostenere i caregiver.

Ciclo di incontri 
destinato ai familiari
di persone affette
da demenza

AFFRONTIAMO INSIEME
LA DEMENZA 

La Residenza Francescon propone
il “Cafè Alzheimer”: un ciclo di incontri destinato
ai familiari di persone affette di demenza offrendo
uno spazio informativo, formativo e di supporto.
La Residenza Francescon intende offrire un’occasione 
dove anche il caregiver è al centro del percorso di cura. 
Non si parlerà solo di malattia, ma di quanto questa 
incida sulla qualità di vita, dei sentimenti provati,
del disagio e delle difficoltà che ne derivano.
Dalla demenza non si può (ancora) guarire,
ma la si può curare, contribuendo a migliorare
la qualità della vita per le persone che ne soffrono
e di chi se ne prende cura.
Ogni incontro prevede una parte informativa 
condotta da un professionista a cui seguirà un 
momento di confronto interattivo.
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Cafè Alzheimer 2024-2025

Gli incontri si terranno dalle 16.00 alle 17.30
presso la Residenza Francescon,
a Portogruaro in Borgo San Gottardo 44

DEMENZA, LA MALATTIA 

Lunedì 04 Novembre 2024
Le forme di demenza
Cosa succede nella mente quando una persona si 
ammala di demenza?
Dr. Luca Valentinis, Primario neurologia ULSS 4

Lunedì 09 Dicembre 2024
Da quando si diventa caregiver?
Lo stato d’animo vissuto dal caregiver 
e i cambiamenti di ruolo
Dott.ssa Silvia Barbano,
Psicologa - Psicogeriatra della Residenza Francescon

Lunedì 13 Gennaio 2025
Comunità amica della persona anziana 
Cosa offre il territorio per la demenza e 
presentazione del progetto “SFERA”
Dott.ssa Monica Battiston, Assistente sociale 
del Comune di Portogruaro e Dott.ssa Martina Vettorato, 
Assistente sociale della Residenza Francescon

Lunedì 26 Maggio 2025
tESSERE di memoria
Laboratori di arte creativa, dove offrire uno 
spazio per esprimere la propria storia
Servizio educativo della Residenza Francescon

Lunedì 09 Giugno  2025
Prendersi cura di sé per prendersi
cura dell’altro
L’importanza di saper riconoscere i segnali
di stress e come ridurli
Dott.ssa Silvia Barbano,
Psicologa - Psicogeriatra della Residenza Francescon

Lunedì 07 Luglio 2025
Aspetti etici e legali nelle cure
della persona con demenza
L’amministratore di sostegno e le Disposizioni 
Anticipate di Trattamento
Dott.ssa Chiara Drigo, Assistente sociale
dell’Associazione ADS Rete di Solidarietà
di Portogruaro

DEMENZA A CASA

DEMENZA ED ETICA

Lunedì 03 Febbraio 2025
I disturbi del comportamento.
Quali sono, come affrontarli
Familiari che raccontano la loro esperienza
Dott.ssa Silvia Barbano,
Psicologa - Psicogeriatra della Residenza Francescon 

Lunedì 03 Marzo 2025
Prendersi cura dell’abitare
L’adattamento della casa e la movimentazione 
della persona in sicurezza
Servizio fisioterapico della Residenza Francescon

Lunedì 07 Aprile 2025 
L’alimentazione della persona 
disfagica e il valore relazionale del cibo
Idee creative per mangiare bene
e mangiare buono
Dott.ssa Elisa Bonessi della Residenza Francescon 

Giovedì 05 Maggio 2025
C’è ancora tempo di vita dopo
la diagnosi. Aiutami a ricordare
Laboratori di stimolazione multisensoriale e 
attività di reminiscenza
Servizio educativo della Residenza Francescon


